
 

 

 

 

 

 

DÉCOUVRE ET APPRENDS EN T’AMUSANT 



ÉDITO 

 
Réalisé avec le soutien de la Fondation Crédit Agricole Provence Côte d’Azur, ce 

livret a été conçu par les enfants du Centre culturel et Espace de vie sociale Art & 

Vie à Carpentras. 

 

Il est le fruit d’un travail collectif mené 

au sein des ateliers artistiques du 

centre de loisirs, animés tout au 

long de l’année par l’association Art 

& Vie. Ce projet s’inscrit dans une 

démarche éducative et citoyenne, 

où la créativité devient un moyen 

d’expression, d’éveil et de 

transmission. 

 

À travers l’écriture, le dessin et la 

peinture, les enfants ont été invités à 

réfléchir à ce qui fonde notre vivre-

ensemble : les valeurs et les 

symboles de la République. 

 

Ils ont ainsi découvert, ou 

redécouvert, les grands principes 

inscrits au fronton de nos écoles et 

de nos mairies : 

Liberté, Égalité, Fraternité.  

Mais ils sont allés plus loin encore, 

explorant avec enthousiasme et 

intelligence d’autres piliers 

essentiels de notre société : laïcité, 

justice, solidarité, respect, 

engagement… 

Au fil des séances, les enfants ont 

partagé leurs idées, leurs émotions, 

leurs questions. 
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ÉDITO (suite) 

Ensemble, ils ont cherché à comprendre ce que signifient ces mots dans leur 

quotidien : à l’école, dans leur quartier, dans leur famille, avec leurs amis. Ils 

ont raconté, rêvé, dessiné, peint ce que représente pour eux la République, non 

pas comme un concept abstrait ou lointain, mais comme une réalité vivante, 

proche, incarnée par des gestes simples et des convictions fortes. 

Ce livret rassemble leurs productions : des textes, des images, des fragments 

de pensées pleines de fraîcheur, de sensibilité et parfois d’humour. Il reflète 

la richesse de leurs regards, la diversité de leurs histoires, et leur capacité à se 

projeter dans un monde plus juste, plus solidaire, plus ouvert. 

Car la République, ce n’est pas seulement une devise. C’est un héritage 

commun que chaque génération est appelée à faire vivre et évoluer. Et quoi 

de plus pré- cieux que d’en transmettre les valeurs aux enfants, en leur 

donnant la parole. 

 

Ce projet est une invitation à : 

- écouter leur voix,  

- découvrir leur imaginaire  

- partager avec eux ce qui 

nous unit. 

 

Et se souvenir, ensemble, que 

la République, c’est nous !



L'arbre magique de la République 

Bonjour les enfants ! (Attendre la réponse) 

 

Aujourd'hui, je vais vous raconter l'histoire d'un arbre très spécial : l'arbre de la 

République française. Ce n'est pas un arbre ordinaire, oh non ! C'est un arbre 

magique qui pousse dans le cœur de chaque personne qui vit en France. 

Imaginez un grand chêne majestueux. Ses racines plongent profondément dans le 

sol, ses branches s'étendent largement dans le ciel, et son tronc est solide et fort. 

Cet arbre, c'est notre pays, la France. 

Les racines de notre arbre sont très importantes. Elles sont au nombre de trois et 

représentent les valeurs de notre République. Ces racines nourrissent l'arbre et le 

rendent fort. Sans elles, l'arbre ne pourrait pas tenir debout ! 

 

La première racine s'appelle Liberté. C'est une racine qui aime explorer. 

Elle s'étend loin dans le sol, cherchant toujours de nouveaux endroits. 

Cette racine nous permet de grandir comme nous le souhaitons. Grâce à elle, nous 

pouvons choisir nos amis, nos jeux, nos rêves. 

C'est comme si cette racine nous donnait des ailes invisibles pour voler vers nos 

envies ! 

Mais attention, la racine Liberté a une règle spéciale : elle s'arrête quand elle 

rencontre la liberté d'un autre. C'est comme quand tu joues dans ta chambre : tu 

es libre de faire ce que tu veux, mais tu ne peux pas déranger ton petit frère qui 

dort à côté. 

 

La deuxième racine s'appelle Égalité. C'est une racine très droite qui 

pousse à la même profondeur pour tout le monde. 

Elle fait en sorte que chaque personne ait les mêmes chances dans la vie. Grâce à 

cette racine, tous les enfants peuvent aller à l'école, apprendre et grandir, peu 

importe leur apparence ou l'endroit où ils habitent. 

C'est comme si cette racine donnait à chacun le même arrosoir pour faire pousser 

ses rêves ! 

Cela veut dire que chacun est important, peu importe s'il est grand ou petit, riche 

ou pauvre. À l'école, par exemple, tous les enfants ont le droit d'apprendre et de 

réussir. 



La troisième racine, c'est Fraternité.  

C'est une racine qui aime se mélanger avec les racines des autres arbres autour. 

Elle crée des liens, comme un grand filet sous la terre. 

 

Cette racine nous rappelle que nous sommes tous connectés, comme une grande 

famille. Grâce à elle, nous apprenons à nous entraider et à prendre soin les uns des 

autres. C'est comme quand tu partages ton goûter avec un ami qui a oublié le sien. 

C'est quand on s'entraide, comme des frères et sœurs. Si un copain tombe, on l'aide à 

se relever. On partage, on est gentil avec les autres. 

Le tronc de notre arbre, c'est ce qui nous unit tous. Il est fort parce que nos trois racines 

travaillent ensemble. Plus nous prenons soin de nos racines, plus notre tronc devient 

solide ! 

Les branches de l'arbre, ce sont toutes les personnes qui vivent en France. Chaque branche 

est unique, certaines sont grandes, d'autres petites, certaines poussent vers le soleil, 

d'autres préfèrent l'ombre. Mais toutes sont importantes et font partie du même arbre. 

Les feuilles de notre arbre, ce sont nos actions de tous les jours. Chaque fois que tu es 

gentil avec quelqu'un, que tu respectes les règles, que tu aides un ami, tu fais pousser 

une nouvelle feuille sur notre arbre ! 

Et savez-vous ce qu'il y a de plus magique ? Cet arbre pousse dans le cœur de chacun 

d'entre nous. Chaque fois que nous pensons aux autres, que nous sommes justes et que 

nous aidons nos amis, notre petit arbre intérieur grandit. 

Alors, les enfants, êtes-vous prêts à faire grandir votre arbre de la République ? Rappelez- 

vous : la Liberté vous donne des ailes, l'Égalité vous donne des chances, et la Fraternité 

vous donne des amis. 

Ensemble, nous pouvons faire de notre pays une magnifique forêt où il fait bon vivre 

 

 

Guillaume ROIG (animateur culturel) et les enfants de l’association 



Dans le monde, 

nous sommes tous différents, 

Rien ni personne n’existe deux fois. 

Mais le plus important est de s’entraider  

et de ne pas mentir. 

La devise de la France sert à s’en rappeler. 

Entraide et Honnêteté. 

Sybélia 



La liberté, c’est quoi ? 

La liberté, c’est un mot très important. C’est ce qui te permet d’être toi-même, de 

penser avec ta propre tête, de faire des choix et de vivre comme tu en as envie… 

tant que tu respectes les autres. 

Tu es libre de rire, de courir, de dessiner, de rêver. 

Tu es libre d’aimer les animaux, de choisir tes amis ou de garder un secret. 

Tu es libre de dire ce que tu penses, même si ce n’est pas pareil que les autres. Et 

tu es aussi libre de croire en quelque chose, ou de ne pas y croire. 

Mais attention : être libre ne veut pas dire faire n’importe quoi. 

On ne peut pas crier tout le temps, voler, frapper ou se moquer, car cela fait du mal aux autres. 

Ta liberté s’arrête là où celle des autres commence. 

 

Par exemple, tu peux choisir la couleur de ton t-shirt, mais tu ne peux pas obliger quelqu’un 

à porter la même chose que toi. 

Tu peux parler, mais il faut aussi écouter les autres quand c’est leur tour. 

 

Être libre, c’est aussi apprendre à respecter les règles : à l’école, à la maison, dans la rue. Ces 

règles ne sont pas là pour t’embêter. Elles sont là pour que tout le monde puisse vivre 

ensemble, en sécurité et en paix. 

La liberté, c’est un peu comme un jeu : il y a des choses que tu peux faire librement, mais il 

faut aussi respecter les autres joueurs pour que tout le monde s’amuse. 

Enfin, la liberté, c’est aussi le droit de changer d’avis, de faire des erreurs et d’apprendre. 

 

Personne ne peut te dire ce que tu dois penser ou ressentir.  

Tu es unique, et c’est ça qui est beau. 

En résumé : 

 

• La liberté, c’est pouvoir choisir, penser, parler, bouger, rêver. 

 

• Mais il faut toujours respecter les autres et leurs libertés. 

 

• Être libre, c’est aussi être responsable. 



Je suis responsable de mon petit frère 

Doniez 

 
Le courage donne de la force 

Roumaissae 



L’égalité, c’est quoi ? 
 

 

 
Tu as sûrement remarqué que tout le monde est différent. Certains sont grands, d'autres 

petits. Certains ont la peau claire, d'autres la peau foncée. Il y a des filles, des garçons, des 

personnes qui marchent, d'autres qui se déplacent en fauteuil roulant. Et pourtant… nous 

avons tous les mêmes droits. 

L’égalité, c’est quand chacun a le droit d’être respecté, écouté et traité de façon 

juste, peu importe ses différences. 

Par exemple : 

 

• À l’école, chaque élève a le droit d’apprendre, de poser des questions et de jouer dans 

la cour. 

 

• Une fille a le droit de devenir pompier, astronaute ou mécanicienne, si elle en a envie. 

 

• Un garçon peut aimer la danse, les poupées ou le rose, sans que personne ne se 

moque de lui. 

 

• Un enfant qui vient d’un autre pays a le droit d’être accueilli comme les autres, même 

s’il ne parle pas encore bien la langue. 

 

Mais attention : l’égalité ne veut pas dire que tout le monde reçoit exactement la 

même chose. 

Parfois, certaines personnes ont besoin d’un peu plus d’aide pour avoir les mêmes chances 

que les autres. Par exemple, si un enfant ne voit pas bien, on lui donnera des lunettes ou 

des livres en gros caractères ; comme ça, il pourra apprendre comme les autres. 

C’est ça, l’égalité : faire en sorte que chacun puisse avancer, s’exprimer et vivre 

heureux, en ayant les mêmes droits et les mêmes chances. 

Et toi aussi, tu peux aider à construire un monde plus égal : 

- En respectant les autres. 

- En défendant quelqu’un qu’on embête. 

- En disant que les différences sont une richesse.  

 

Car nous sommes tous différents, mais tous égaux. 



 



La fraternité, c’est quoi ? 
 

 
La fraternité, c’est un mot qu’on entend parfois à l’école, à la maison ou à la télévision. Il 

vient du mot "frère", mais il ne veut pas dire qu’on parle seulement de notre famille. 

Être fraternel, c’est se sentir proche des autres, comme s’ils étaient un peu nos 

frères et nos sœurs, même si on ne les connaît pas très bien. 

La fraternité, c’est une façon de vivre ensemble avec gentillesse, entraide et 

respect.  

Par exemple : 

• Si un camarade tombe dans la cour et que tu l’aides à se relever, tu fais preuve de 

fraternité. 

 
• Si tu partages ton goûter avec quelqu’un qui a oublié le sien, tu es fraternel. 

 

• Si tu écoutes quelqu’un qui a besoin de parler, tu montres que tu prends soin de lui. 

 

La fraternité, c’est aussi accepter les différences : on n’a pas tous la même couleur de 

peau, la même langue, la même religion ou les mêmes habitudes. Mais on a tous un cœur 

qui bat, des émotions et des rêves. 

Quand on est fraternel, on ne laisse personne de côté. On tend la main à celui qui est 

triste, seul ou en difficulté. On fait attention aux autres, comme on aimerait qu’ils 

fassent attention à nous. 

Dans notre pays, la France, la fraternité est un mot très important. Il est écrit sur tous les 

bâtiments publics avec Liberté, Égalité et Fraternité. Cela veut dire que nous devons 

vivre libres, égaux et unis. C’est une promesse pour construire un monde plus juste et 

plus joyeux. 

Alors, même si on est petit, on peut déjà changer les choses avec de petits gestes de 

fraternité chaque jour. 

Un sourire, un mot gentil, une main tendue… C’est parfois tout ce qu’il faut pour que 
quelqu’un se sente mieux. 



 
 
 

 
 

 
La devise de la France, 

c’est comme 

une formule magique 

Pour être heureux ensemble 

 

Joury 



 



 
 
 

 
Je suis responsable 

de mon petit frère et de ma petite sœur. 
 

 
La fraternité c’est comme un grand puzzle 

ou chaque Français est 

une pièce importante 

Yahoub



 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
Moi j’adore mes amies 

Je suis honnête 

J’aime ma maîtresse 

J’aime mon père 

J’ai dessiné la colombe de France 

Aymane 



 



 

 

Je suis très contente d’avoir peint 

Le coq et le drapeau de la France 

J’ai des amis qui sont élus 

les meilleurs artistes de l’école 
 
 

Myriam 



 



 
Moi, je serai toujours généreuse et 

je suis fière d’être de la 

République Française. 

 
J’ai peint le drapeau Français 

Lina 



 



 
Le drapeau tricolore 

danse dans le vent 

comme une valse de liberté. 
 
 

Maryam 



 



 

 
La fraternité, c’est un grand cercle d’amies 

Qui s’appelle la France 

 

Youssef 



 



 
 
 
 
 
 

 
La Solidarité c’est aider les gens 

Quand ils sont blessés 
 
 

Hossama 



 



 
 
 

 
J’ai plein de copains ici, 

J’aime faire des dessins 

Marianne est comme une grande sœur 

Pour tous les Français. 

 

Mohamed Aziz 



LA LIBERTÉ 

La liberté, c’est pouvoir choisir, s’exprimer, agir librement, 

tant que l’on respecte les autres et les règles de la vie en commun. 

 
Choisis la bonne réponse : 

1. Que signifie “liberté” ? 

A. Faire tout ce que je veux, même si ça dérange 

B. Pouvoir choisir, dire ce que je pense, en respectant les autres 

C. Être seul et faire comme je veux 

2. Peut-on dire ce qu’on pense ? 

A. Oui, mais sans blesser ou insulter 

B. Non, jamais 

C. Seulement à la maison 

3. Peut-on choisir ses amis ? 

A. Oui, chacun est libre 

B. Non, les maîtres choisissent 

C. Oui, mais seulement dans sa classe 

4. Peut-on jouer à ce qu’on veut à la récréation ? 

A. Oui, tant que c’est permis et respectueux 

B. Non, tout le monde doit jouer au foot 

C. Oui, même si c’est dangereux 

5. Un enfant veut dessiner pendant la récréation. A-t-il le droit ? 

A. Non, il doit courir 

B. Oui, s’il ne gêne personne 



L’ÉGALITÉ 

L’égalité, c’est quand toutes les personnes ont les mêmes droits 

et les mêmes chances, même si elles sont différentes. 

 
Choisis la bonne réponse : 
1. Que veut dire “égalité” ? 

A. Que tout le monde est exactement pareil 

B. Que tout le monde a les mêmes droits et chances 

C. Que certains enfants sont plus importants 

 

2. Qui peut aller à l’école ? 

A. Tous les enfants 

B. Seulement ceux qui savent déjà lire 

C. Les enfants sages seulement 

 

3. Est-ce qu’un enfant en fauteuil roulant a le droit de jouer ? 

A. Non, il regarde les autres 

B. Oui, on peut adapter les jeux 

C. Non, il doit rester assis 

 

4. Une fille veut jouer au foot avec les garçons. Peut-elle ? 

A. Oui, tout le monde peut jouer 

B. Non, ce n’est pas un jeu pour les filles 

C. Oui, mais seulement si elle est bonne 

 

5. Un élève ne voit pas bien au tableau. Que faire ? 

A. Ne rien dire 

B. L’aider à se placer mieux ou lui lire 

C. Lui dire tant pis 



LA FRATERNITÉ 

La fraternité, c’est s’entraider, se respecter, partager, vivre ensemble, 

comme dans une grande famille. 

 
Choisis la bonne réponse : 
1. Que veut dire “fraternité” ? 

A. Être gentil uniquement avec ses amis 

B. S’entraider et se respecter, même si on est différents 

C. Vivre avec ses frères et sœurs 

 

2. Un élève est triste dans la cour. Que fais-tu ? 

A. Tu l’ignores 

B. Tu vas lui parler ou jouer avec lui 

C. Tu lui dis de se débrouiller 

 
3. Un camarade tombe. Que fais-tu ? 

A. Tu ris 

B. Tu vas chercher un adulte ou tu l’aides 

C. Tu continues de jouer 

 

4. Un nouvel élève arrive dans la classe. Que fais-tu ? 

A. Tu lui expliques les règles et tu l’invites à jouer 

B. Tu ne lui parles pas 

C. Tu lui dis de ne pas venir près de toi 

 

5. Tu as deux biscuits. Ton voisin n’en a pas. Que fais-tu ? 

A. Tu les manges vite 

B. Tu lui en proposes un 

C. Tu lui dis que ce n’est pas ton problème 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 


