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(Association reconnue d'intérét général)

Créé en 2001, l'atelier Art & Vie a d'abord &été un lieu de
peinture ouvert a tous, réunissant aussi bien des débutants
que des artistes confirmés dans un esprit de partage et
d'échange. Trés vite, il s'est développé en portant des pro-
jets articulés autour de deux axes : Fapprentissage des arts
et la culture comme vecteur de lien social

Objet de I’Association

z Art et Vie de la rue » a pour vocation de renforcer la cohe-
sion sociale dans les rues et les quartiers, en favorisant les
echanges entre toutes les populations. Pour cela, elle pro-
pose des initiations aux expressions culturelles et des acti-
vités d'acculturation. L'association affirme son engagement
laique, dans le respect des valeurs républicaines, et
sadresse a toutes celles et ceux qui font vivre la ville ou
souhaitent s’y investir, sans distinction sociale, ethnique,

palitique, religieuse ou philosophique.




L' EQUIPE D' ART & VIE

ﬁ!’ 1::;.' 3 -

[y

MAGALIE MARQUES MAISONNAVE

JEANLOUISRICOU  FRANCECHAINAYE | | ANTOINEDESGRANGES
Présidente Vice Président Secrétaire Trésorier

)

&
égﬁ‘ T % +» ART&VIE
8 T %
= & , et
& @ e, v - QA
) - s )
E o . 2 % 3LIEUX
5 ; L % "';% A COULEURS
ST A o T e
oez ey Jere - 2,
(el O B T 1
pa St i
o ] < I\_'ml.'t"-ll':ﬂ:l oo
@ [ L=
3 . - )
1"'-‘:‘,ul_nl"- - ql:m b : rd
MR LA :
0
. . 7 g =
o E & e -
: . 5 Sia ik a
= o= el ) a :
P 8 3 § 5| R aM AR
CA a % % = 8 T
pusa du ReeiLg ® g & bl = (]
fas & o ﬁ < = Ruit des Hafag 5 & i, de
5. » & 5 e * » R Mazs”
2 % B 3 5 % o T b ) e Pone 48
e £ = () R E = B vl P
T R | g rice Crat 2
[
3 Lk e
= o = o E
i %
£ ey e
" e 98 yrpert @ i
ﬁﬂuﬂ"ﬂ q_u.f'-"-'u e q#'_?h 3 £
g &
&
o i
& g N;s'}
Tﬁ_,_ 2! %
|
gt T:- %
% & i



LE MOT DE LA PRESIDENTE

Les années passent et avec chacune delles son lot de changements. Des collaborations s terminent,
dautres sinstallent, des ateliers &voluent, disparaissent ou prennent place dans notre programmation. La
saison 2025-2026 ne déroge pas & cette régle et plusieurs nouveautés arrivent,

Ainsi, cette année, nous avons le plaisir de wvous annoncer la mise en place dun atelier théatre en sci-
rée, || vient naturellement a la suite de la piéce jouée au sein du Tribunal de Carpentras enmai 2025, et qui a
eu un francsuccés,

Ce travail autour de textes et de I'oralité sinscrit dans la continuité des ateliers déja proposés dans
notre programme : lecture avec et pour les enfants, rendez-vous mensuel des lectures partagées ouvert aux
adultes et adolescents et notre printemps dArt etVie durant lequel despoésies sont lues, récitées, chantées,

Ces ateliers de loisirs créatifs prennent aussi place pour permettre & chacun de laisser libre cours i sa créati-
vité et de développer sa sensibilité artistique au contact de différents matériaux
Enfin, un atelier autour du travail photo vient compléter cesnouveautés,

Vous le wvoyez, nofre assodiation poursuit son développement autour des pratiques culturelles sous
différentes formes et Cest tout naturellement, dans cet esprit de Ja Culture comme ciment social, qui est
notre devise, gue nous nous lancons un nouveau défl L., la « prépa » aux écoles dart, Cette formation a pour
but daccompagner toutes les personnes gui ervisagent de présenter un concours aux écoles dart, de de-
sign, dillustration, darchitecture ou danimation. Les ateliers seront dirigés par José PUCHALT mais en colls-
boration avec différents intervenants, internes ou externes a lassociation, selon les besoins de chacun,

[l va de soi gue nous poursuivons notre programmation dexpositions sur nos 2 sites: Ja Galerie, rue
porte de Monteux, et MFAtelier, rue du refuge, notre site historigue puisgue Cest en ce lieu que touta com-
mencéily a 25 ans,

Des nouveautés donc qui étoffent notre grille diactivité ol vous retrouvez bien évidermment les ac-
compagnements du soir, des mercredis et le Centre de Loisirs, les cours de dessin et peinture de losé ainsi
que nos différents moments festifs,

Pour finir, vous pouvez rejoindre notre équipe de bénévoles pour un engagement ponctuel ou plus
régulier sur 'année, Cestla diversité de nos personnalités qui arée "émulation qui nous fait avancer et C'est
dans I'énergie de nos échanges que nait la richesse collective,

Et en ces temps bousculés, gardez toujours en téte cette phrase de Picasso ...

S'il n'existait qu'une seule vérité, on ne pourrait peindre des centaines de tableaux
sur un méme sujet.”" — P. Picasso (1881-1973)

Al plaisir devous croiser, d'échanger avecwous, de rire & vos cdtés,

Belle saison & toutes et tous|

Magalie MARQUES-MAISONNAVE
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ATELIER D’ ART (ados / aduiltes)
PREPA ECOLES D’ART

ATELIER CREATIF (ados / aduiltes)
EVEIL AUX ARTS (6>12 ans)

CLUB PHOTO (ados / adultes)
LECTURES CROISEES (ados / adultes)
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INITIATION AUX ARTS PLASTIQUES

Envie de créer, de vous exprimer, de décou-
vrir le plaisir des arts plastiques ?

Art et Vie vous propose des ateliers d’initia-
tion et perfectionnement accessiblent a
tous, dans une ambiance conviviale et bien-
veillante.

Au programme :
¢ Dessin, peinture (aquarelle, acrylique,
huile, pastel...)

e Techniques mixtes et approches
créatives

e Exploration d’artistes et d’univers
variés

Ateliers animés par José Puchalt

Artiste plasticien et pédagogue passionné,

plus de 25 ans d’expérience dans I'ensei-

gnement des arts visuels. || accompagne cha-
cun avec attention, quel que soit son niveau.

Horaires : (3 ateliers)
Lundi : 14h15>16h15/ 18h > 20h

Jeudi : 14h15>16h15

Pour qui ?
Adolescents, adultes — débutants bienvenus !

Tarifs : (adhésion 10€)
A/l Trimestre : 170€

B/ Carte 10 cours : 220€

Osez la création, libérez votre imagina-
tion!
Nombre de places limitées

Inscription conseillée.



PREPA - ART / Donnez vie a votre

talent !
Préparation aux concours des écoles d’art

Ateliers dirigés par José Puchalt

Vous révez d’intégrer une école d’art, de de-
sign, d’illustration, d’architecture, ou d’anima-
tion ?

Rejoignez notre Atelier préparatoire artis-
tique et mettez toutes les chances de votre
cété

Objectifs :

Acquérir les bases techniques indispensables
(dessin, couleur, volume, perspective, cro-
quis...)

Constituer un portfolio solide et personnel

Se préparer efficacement aux concours d’en-
trée (entretiens, épreuves pratiques, dossier)

Au programme :

e Cours de dessin d’observation & croquis
e Techniques mixtes et expérimentation

e Histoire de I’art & analyse d’image

j e Accompagnement personnalisé

Horaires :
Mercredi : 15h00 > 18h00

Pour qui ?

Lycéens, bacheliers, étudiants ou adultes en
reconversion motivés par une carriere artis-
tique.

Tarifs : (adhésion 10€)
Trimestre : 300€

Rejoignez une prépa humaine, exigeante et
bienveillante pour révéler I’artiste qui est
en vous !



ATELIER CREATIF
Un moment pour soi, pour créer, imagi-
ner et se détendre

Animé par Erika Bedier

Envie de faire une pause dans le quotidien
et de réveiller votre créativité ?

Rejoignez un atelier convivial ou vous
pourrez explorer librement les arts créa-
tifs, sans pression ni jugement.

Au programme :

e Dessin, peinture, collages, composi-
tions décoratives, carnets créatifs,
écriture, modelage.

e Travail de matiéres (papier, tissu, vé-
gétaux...)

e Customisation, assemblages, créa-
tions spontanées

e Techniques variées et accessibles a
tous

Horaires :
Mardi : 14h15 > 16h15
Pour qui ?

Adolescents, adultes — débutants bienve-
nus !
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Ui "~ Tarifs : (adhésion 10€)
Trimestre : 30€

Osez la création, libérez votre imagina-
tion!

Nombre de places limité, réservez dés
maintenant.




EVEIL ARTISTIQUE POUR LES
ENFANTS
Atelier d'Eveil Artistique

Animé par Erika Bedier
Peindre, dessiner, imaginer...

Un espace joyeux pour découvrir le monde de
I'art en s'amusant !

Pour qui ?

Pour les enfants de 6 a 12 ans

Au programme :
¢ |Initiation a la peinture, au dessin et au
collage

e Découverte de grands artistes

e Créations autour de la nature, des
formes, des couleurs

o Développement de la créativité et de la
confiance en soi

Un moment d’expression, de liberté et de
partage pour petits artistes en herbe !

Horaires : (3 ateliers)
Mercredi : 10h > 11h45

Aprés-midi : 14h00 > 15h45/ 16h00 > 17h45

(Matériel fourni)

IZEIRLITER

2' (Stages pendant les vacances scolaires)
a, Tarifs : (adhésion 10€)
4 - Trimestre : 30€
»

Osez la création, libérez votre imagination !
Nombre de places limitées

Inscription conseillée.



‘ INITIATION A LA PHOTOGRAPHIE

Ecrire avec la lumiere.

Animé par : Guillaume Roig

Et si vous appreniez a voir au lieu de sim-
plement regarder ?

La photographie n’est pas qu’une technique,
c’est une maniére de saisir la lumieére, les
formes, les silences, les émotions fugaces.
Rejoignez notre atelier d’initiation artistique
a la photographie et explorez un univers ou
'image devient langage.

Au programme :

e Comprendre la composition et les lignes
de force

e Travailler avec la lumiére naturelle
e Développer un regard personnel
e Créer des séries d’images, exposer,

partager...

Horaires :
Jeudi : 18h30 > 20h

Pour qui ?
Adolescents, adultes — débutants bienvenus !

Tarifs : (adhésion 10€)
Trimestre : 30€

Osez la création, libérez votre imagina-
tion!
Nombre de places limitées,

réservez dés maintenant
Inscription conseillée.
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LECTURES CROISEES

' Animeées par Louis Rama

Chaque mois, nous vous invitons a un mo-
ment de rencontre et d’échange autour d’un
livre. Ces lectures croisées proposent de tis-
ser des liens entre I’art et la vie, entre les
émotions, les idées, et les expériences per-

sonnelles.

A partir d’un ouvrage choisi, Louis Rama vous
propose une exploration sensible et ouverte,
croisant références artistiques, pensée vi-
vante et dialogue collectif.

Un espace pour réfléchir ensemble, écouter,

partager et s’inspirer.

e Lieu convivial et accessible a tous

Entrée libre (pour les adhérents)
Rejoignez-nous pour vivre la lecture autre-

WY ment, a travers la parole, les idées et les

\

liens humains.

Horaires :
Un mercredi par mois : 18h15 > 20h

Pour qui ?
Ouvert a toutes et a tous — curieux, lec-

. teurs ou simples amateurs.!

| Tarifs : (adhésion 10€)

o
% Adresse :

! L Atelier 47, rue du Refuge, Carpentras



MATSON DE: QUARTIER

CLUB THEATRE (ados / adultes)
ATELIER PARENTALITE (aduites)
ATELIER PARENT « AISE » (aduites)
CENTRE DE LOISIRS (6>12 ans)

ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE
CLAS (6>14 ans)
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ATELIER THEATRE
ADOLESCENTS & ADULTES

Animé par : Guillaume Roig

Une aventure humaine, créative et pleine
d’émotions !
Venez découvrir le plaisir de jouer, d'impro-
viser, d’interpréter...
F N ) .
Que vous soyez débutant-e ou curieux-se,
I H EA I E cet atelier est ouvert a toutes et tous.
Au programme :

o Exercices de voix, respiration et ex-
pression corporelle

e Jeux théatraux et improvisation

¢ Interprétation de scénes classiques et
contemporaines

o Travail de groupe et confiance en soi
Bonne humeur garantie !

Tarifs : (adhésion 10€)
Trimestre : 30€

Horaires :
Lundi : 18h30 > 20h

v BART | SEE RIS Un moment pour lacher prise, oser et se
. ETVE

’zr | | ‘w S révéler!
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ATELIER

PAREN-
TALITE

ATELIER PARENTALITE
Un espace pour comprendre, échanger
et grandir dans son réle de parent

Pourquoi participer ?

Etre parent, ce n’est pas inné.

On tatonne, on doute, on cherche a bien
faire, parfois sans savoir comment...

Les ateliers parentalité sont la pour :

e Mieux comprendre les besoins des
enfants

e Deécouvrir des outils concrets pour le
quotidien

e Partager ses expériences avec
d'autres parents

e Trouver du soutien, sans jugement

Objectif : repartir avec des pistes
simples et adaptées a VOTRE réalité de
parent.

Pour qui ?
Ces ateliers s’adressent a :

e Tous les parents (ou futurs parents

e Grands-parents, beaux-parents, fa-
milles recomposées

e Quelles que soient vos questions ou
votre situation familiale

Horaires : le jeudi de 14h a 16h

Tarif : Gratuit (10€ adhésion a I’'asso-
ciation)

Parce qu’étre parent, c’est grandir avec
son enfant.

Et qu'on a tous besoin d’un petit coup de
pouce, parfois.



ATELIER
PARENT
«AISE»

POURQUOI "PARENT’AISE" ?

Parce qu’étre parent, c’est beau, mais
c’est intense.

Et parfois, on a juste besoin de souffler,
créer, parler... entre adultes.

C’est quoi ?

o Créatif, pour s’exprimer sans pression,
méme sans "savoir dessiner"

e Convivial, pour partager un moment
autour d’'un thé ou d’un café

e Libre, pour parler (ou non!) de paren-
talité, du quotidien, des joies, des ga-
léres...

¢ Bienveillant, sans jugement, sans ta-
bou, avec le soutien des autres

Peu importe votre parcours : ici, vous
étes les bienvenu-e-s.

Horaires :
Mercredi: 14h15>16h15

Pour qui ?

A tous les parents : jeunes ou moins
jeunes, solo, en couple, en famille recom-
poseée...

Aux grands-parents, beaux-parents, fu-
turs parents...

Tarifs : Gratuit (10€ adhésion a
I’association)

Osez la création, libérez votre imagi-
nation !

Nombre de places limitées

Inscription conseillée.
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LE CENTRE DE LOISIRS

Un lieu unique pour explorer, imaginer, créer et
s’épanouir pour les enfants de 6 a 12 ans

Pourquoi choisir notre centre ?
Depuis plus de 25 ans,

I’association Art & Vie ceuvre

pour rendre la culture et les arts accessibles

a tous, et notamment aux plus jeunes.

Notre centre de loisirs est un espace chaleureux
et bienveillant ou chaque enfant peut
s’exprimer librement a travers des activités
artistiques, culturelles, sensorielles

et ludiques.

Notre objectif :

Eveiller la curiosité, développer la créativité,
encourager la coopération et offrir des souvenirs
inoubliables !

Horaires : de 9h00 a 12h00 / 14h00 a 18h00
Tarifs : (adhésion 10€)

e Vacances scolaires 20€ la semaine

e Les Mercredis 30€ par an

Adaptés selon quotient familial

Nous acceptons les aides CAF, MSA,
chéques vacances...

Les places sont limitées !

N’attendez pas pour inscrire vos enfants

et leur offrir des vacances riches en émotions,

en apprentissages et en créativite.



ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE
Programme CLAS

Soutien — Méthode — Confiance — Culture

Pour qui ?
Pour les enfants et jeunes du CP
a la 3¢ ayant besoin :

Au programme :
¢ Aide aux devoirs
e Apprentissage des méthodes de travail
o Jeux éducatifs et ateliers ludiques
o Activités culturelles, artistiques
ou scientifiques
e Sorties et projets collectifs

L’enfant est au centre de I’'accompagnement,
dans une ambiance bienveillante,
non scolaire, propice a I’épanouissement.

Accompagné par :
Une équipe composée d’animateurs formés,
de bénévoles et d’intervenants culturels,

~ enlien avec les familles et les enseignants.

Lieux : locaux de I'association Art & Vie
Jours : lundi - mardi - jeudi - vendredi
. Horaires : de 17h00 — 18h30

Période : tout au long de I'année scolaire,
hors vacances

Tarifs : Gratuit (10€ adhésion a I’association)

LE + DU CLAS :

Un accompagnement global :

scolaire et culturel, avec des valeurs de
respect, de solidarité et d’égalité des
chances.



LES MOMENTS FORTS DE LA SAISON.

Foire aux jouets (novembre)

Les Sucres d’art (novembre > décembre
Féte de Noél adultes (décembre)

Féte de Noél des enfants (décembre)
Place aux voisins (repas partagé, mai)
Le Troc aux Fables (mai)

Le printemps d’Art & Vie (mai)

Le Repas partagé (juin)

Le Ciné Concert (juillet)

L’ Arbre a couleurs (mai > aoiit)

Les Attrap’arts (mai > aoiit)

Création tout au long de Pannée pour le fes-
tival de P’été les Papillons

Et de nombreuses autres actions a venir ...

e | 26
4| 37,



LA GALERiE I 98, rue Porte de Monteux

Des expositions toute Pannée.

L’ ATELIER / 47, rue du Refuge

Des expostions toutes IPannée.
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Impression offerte par la ville - ne pas jeter sur la voie publique

CONTACT DIRECTION

Art &Vie de larue Présidente :

Centre culturel Mme Magalie Marqués Maisonnave
Espace de vie sociale Directeur général :

36, rue des fréres Laurens M. José Puchalt

84200 Carpentras

0490606954

contact@artetvie.org

Www.artetvie.org
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